
 

  

保護者向け 

R７ . 7 . 1５ 

早町小保健室 

夏休みは の治療をしましょう 

 

⚫ むし歯があって、まだ治療が終わっていない人･･⇒３０人 
 

⚫ 歯列咬合等で治療が必要な人で、治療が終わっていない人⇒９人 
 

  歯科受診の必要な児童に、先週、歯科受診のお勧めを配付しました。夏休みのうちに治療を

して、ピカピカの歯で２学期を迎えてほしいです。 

  また、治療が終わりましたら、治療報告書を学校へ提出してくださいますよう、御協力よろしく

お願いします。 
 

＜令和７年度 夏休み 歯科診療情報＞ 

  町内の歯科医院に、夏休み期間中の休診日を教えていただきました。急な休診等の可能性

があるため、受診の際は予約をお願いします。 

 

 

歯科医院 連絡先 基本的な診療時間 休診日 

林歯科 65-1181 

月,水,金･･･8;30～12:00 

         13:30～17:30 

火,木･･･8:30～12:00 

       13:30～16:30 

  土･･･8:30～12:00 

土曜日の午後 

日曜日 

祝日 

ファミリー歯科 65-4188 

月～金･･･8:30～12:00 

         13:３0～18:00 

土･･･8:30～12:00 

土曜日の午後 

日曜日 

7/24(木) 

8:30～16:00 休診 

7/26(土) 

8:30～11:00 休診 

大山グランド歯科 55-3333 

月,水,金･･･9:00～12:00 

          14:00～19:00 

火,木･･･9:00～12:00 

  土･･･9:00～12:00 

       13:30～16:00 

火・木曜日の午後 

日曜日 

8/15(金) 

8/16(土) 

 

の保健室 

歯科指導 を行いました 

＜１・２年生＞ 
 

林歯科で歯科衛生士をされている安里佳先生

に、むし歯の原因や上手な歯のみがき方を教え

ていただきました。 

染め出しでブラッシング指導をしていただ

き、子供たちはピンク色に染まった歯に驚き、

きれいな歯にするためのみがき方を考えながら

みがいている様子でした。 

＜３・４年生＞ 
 

 全国小学生歯みがき大会に参加しました。 

ＤＶＤを見ながら、歯みがきやフロスの使い方

を学びました。 

子供たちは、歯垢にたくさんの菌がいること

を知り、フロスを使うことの大切さを感じたよ

うです。御家庭での様子はいかがですか？ 

＜５・６年生＞ 
 

 林歯科で歯科衛生士をされている惠渚先生

に、むし歯や歯肉炎の原因、歯みがきやフロス

での予防法について教えていただきました。 

 歯ぐきの病気は、全身の病気につながること

を聞き、子供たちは驚いている様子でした。歯

並びを良くする生活習慣等、生活に活かしてい

きたいことをたくさん教えていただきました。 

＜子供たちの感想＞ 

・ 染め出しをしてみて、「いつもあんなによごれがついているんだな」と思いました。 

・ 歯周病から大きな病気になってしまうことがあると聞き、「絶対毎日歯みがきをしよう」と思いました。 

・ むし歯ゼロを目指して、毎日歯みがきとデンタルフロスをやりきるよ。 
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