
① 牛乳 ① 牛乳 ① 牛乳 ① 牛乳
② コーンビラフ ② 黒糖パン ② 麦ごはん ② 麦ごはん
③ 春野菜の豆乳シチュー ③ ラビオリのトマト煮 ③ 麻婆豆腐 ③ 筑前煮
④ オレンジ ④ ツナマヨソテー ④ 春巻き ④ 磯ミックス
⑤ ⑤ ⑤ ⑤ ぶどうゼリー

① 牛乳 ① 牛乳 ① 牛乳 ① 牛乳 ① 牛乳

② 麦ごはん ② 少なめ麦ごはん ② バーガーパン ② 麦ごはん ② 麦ごはん

③ チキンカレー ③ 山菜うどん ③ ポークビーンズ ③ 豆乳飛鳥汁 ③ 春雨シイムン

④ 花野菜サラダ ④ いわしの甘露煮 ④ ミンチカツ・キャベツ ④ ハニーマスタードチキン ④ 豚骨とつわぶきの煮物

⑤ ⑤ みかん果汁 ⑤ タルタルソース ⑤ カルフィッシュ（小・中） ⑤

① 牛乳 ① 牛乳 ① 牛乳 ① 牛乳 ① 牛乳
② 麦ごはん ② 麦ごはん ② 小型米粉入りパン ② 麦ごはん ② 麦ごはん
③ 若竹みそ汁 ③ しゅんかん ③ ミートスパゲッティ ③ かぼちゃの煮物 ③ かきたまスープ
④ 和風ハンバーグ ④ 即席漬け ④ ポテトサラダ ④ きびなごフライ ④ プルコギ
⑤ アーモンド（中のみ） ⑤ 黒糖ビーンズ（小・中） ⑤ みかん果汁（小・中） ⑤ ⑤ アセロラミルク

① 牛乳
② 麦ごはん
③ 新じゃがいものそぼろ煮

④ パパイヤのごま和え
⑤ まみっからー（小・中）

２９日 ３０日

昭和の日

２２日 ２３日 ２４日 ２５日 ２６日

１５日 １６日 １７日 １８日 １９日

８日 ９日 １０日 １１日 １２日

令和６年４月　こんだて写真集

１日 ２日 ３日 ４日 ５日

月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日

春 休 み

入 学 式

春かぼちゃ畑（赤連）


